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Astazi toate recomandarile medicale ne invata sa evitam pe cat posibil ali-
mentele de tip fast food, alimentele super procesate, mezelurile sau ,,shaor-
ma cu de toate”.

Pentru a ne misca si pentru a avea energie, trupurile noastre au nevoie de
combustibil, iar combustibilul vine din alimentatie. Cand vine vorba de ma-
sina noastra trebuie sa fim atenti cu ce fel de combustibil alimentam si ce
calitate are. In caz contrar, masina merge prost sau nu mai merge deloc.
Astazi traim zile n care alimentatia si pregatitul hranei a devenit un fel de
religie. Toata lumea posteaza diete, retete sau farfurii pline si frumos ornate.
Placerea gustului a devenit subiect de emisiuni si concursuri de televiziune.
Internetul e plin de nutritionisti si diete de toate felurile. Totul pentru trup. Un
lucru Tnsa este clar: pentru a trai trebuie sa ne hranim sanatos.

Un om obisnuit petrece Tn medie aproximativ 35.000 ore din viata mancand,
adica 8 ani mancand non-stop timp de 12 ore pe zi.

Pana aici cu totii suntem de acord. Acum vine intrebarea care separa oamenii.
Intrebarea care se pune si la care trebuie s3 rispundem este urmatoarea:
Este omul doar trup?

Daca raspunsul e ,Da!”, atunci e clar: sa mancam si sa bem, caci maine vom
muri. Pofta buna!

Daca nu, iar pe langa trup omul are si suflet, atunci pastrand rationamentul
trupului, e vital sa ne hranim si sufletul. Fara hrana murim. lar fard hrana de
calitate vom fi fie fard vlaga, fie plini de boli.

Oamenii spun asa: ,Sdnatate! Ca-i mai bund decat toate!”. E normal sa-ti
doresti sa fii sdnatos. Dar hai sa ne uram si sa ne dorim si ,Sanatate pentru
suflet”. Asta chiar e cea mai buna dintre toate. Sanatatea sufletului, asta ne
dorim sd abordam in numarul de fata.

LOmul nu va trdi numai cu péine, ci cu orice cuvént care iese din gura lui Dum-
nezeu” (Matei 4:4).

Dorinta si propunerea noastra este sa vedem ce, cat si cum sa ne alimentam
pentru o viatd sufleteasca care sa radieze si sa dea pe deasupra. Si numarul
acesta al revistei este o gustare sandtoasa pe care o punem inaintea voastra.
Daca pentru sanatatea trupului solutia nu constd in diete si cure, ci un stil de
viata sanatos, cu hrana curatd, plind de nutrienti si vitamine, dar si multa apa,
cu cat mai mult pentru sufletul nostru vesnic avem nevoie de un astfel de stil
de viata.

Asadar, pentru o viata sanatoasa consumati zilnic ... Sfintele Scripturi.

Echipa de redactie
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Ce inseamna sa te hra-
nesti sanatos?

Hrana sanatoasa contine
substantele nutritive necesare
unui organism pentru sustinerea
vietii, cresterea si maturizarea
acestuia. Alimentatia sanatoasa
necesard tanarului credincios
hraneste natura noua si consta in
Cuvantul lui Dumnezeu.

E necesar sa ne alegem
noi nivelul hranei spiri-
tuale sau este un lucru
care vine de la sine?

La Tnceputul vietii de credinta ne
hranim cu ,laptele spiritual curat
al Cuvantului” (1 Petru 2:2). Pe ma-
sura ce crestem, simtim nevoia sa
luam hrana tare recomandata ce-

lor ,maturiyeare, prin obisnuinta,".
au simturile deprinse sa deose-
beasca binele si raul” (Evrei 5:14).
In esentd, asa cum copiii au pre-
ferinte pentru anumite feluri de
mancare, tot astfel noi suntem cei
care ne alegem hrana spirituala.

Putem considera hrana
si alte lucruri, pe langa
Cuvant? (de exemplu slu-
jirea, partasia cu sfintii,
misiunea etc.)

Cuvantul lui Dumnezeu este hrana
esentiala pentru sustinerea vietii
noi si cresterea noastra. in plus,
Hristos a dat Adunarii daruri, care
sa zideasca trupul Sau pe pamant.
(Efeseni 4:11-13). Aceasta lucrare
poate consta Tn invatatura scrisa
sau orala, profetie, pastorire, dar
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nu se limiteaza la acestea. Scopul
lui Dumnezeu este ca noi ,sd nu
mai fim prunci....” (Efeseni 4:14).

Cum putem distinge
intre un lucru care ne
ajuta sa crestem spiri-
tual si ceva care ne face
sa ne dezvoltam doar
intelectual? (Psihologia,
filosofia, dezvoltarea
personala).

Testul oricarui tip de hrana are
de-a face cu persoana lui Hristos
si lucrarea Duhului Sfant. Aces-
ta ni-L aduce Tnainte pe Domnul
Isus (loan 14:16) asa cum este El
zugravit in Scriptura. Natura noua
a celui credincios se hraneste cu
Hristos (2 Petru 3:18). Orice alt-
ceva alimenteaza natura veche si
indreapta privirea la om si la rea-
lizarile lui.

Cum putem sa ne fe-
rim de ingamfarea care
survine in urma acumu-
larii a multor cunostinte
biblice?
Solutia pentru prevenirea ingdm-
farii este cresterea in har (2 Petru
3:18), adica aprecierea tot mai
mare a darului nemeritat al lui
Dumnezeu si a lucrarii Domnului

Isus pentru mine. Daca mandria
si-a facut totusi simtita prezenta,
asa cum era cazul bisericii din Lao-
diceea, Dumnezeu neindeamna la
pocdinta (Apocalipsa 3:17-19).

Ce facem atunci cand nu
mai avem dorintade a
ne hrani din Cuvant?

Lipsa dorintei de a ne hrani cu
Scriptura poate fi rezultatul aban-
donarii partasiei cu Dumnezeu, ,Jz-
vorul apelor vii” si adaparii din iz-
voarele lumii, ,puturi crapate, care
nu tin apa” (leremia 2:13). Este
nevoie de pocdinta si marturisirea
acestui pacat Tnaintea Domnului
pentru a fi restaurati si inviorati.

Poate fi inlocuit timpul
de citit din Biblie cu ru-
gaciunea?

Rugdciunea nu poate inlocui citi-
rea Scripturii. Ambele sunt esen-
tiale pentru credincios si le putem
asemana cu ciclul complet al res-
piratiei: inspiratia si expiratia. Le
putem compara si cu ambele vasle
ale unei barci, care are nevoie de
echilibru si directie. Domnul Isus
a practicat atat partasia cu Tatal
Sau, cat si rugaciunea in umblarea
Lui pe acest pamant (Marcu 1:35)

Andi Savu
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Sa nu te multumesti cu roscove!

Dupé cum trupul nostru are ne-
voie de hrana, in acelasi fel si
sufletul nostru simte nevoia sa
fie hranit. In ceea ce priveste tru-
pul, stim ca exista hrana ce nu-i
face bine, dar societatea moderna
abunda si de hrana daunatoare
sufletelor. Tn principal, tintele sunt
tinerii, iar dorinta de a cunoaste
este mare.

An Evanghelia dupa Luca, n ca-

pitolul 15, gasim un tata ce avea
doi fii, un tata ce avea belsug de
paine; ,Cel mai tanar dintre ei a zis
tatalui sau: ,Tata, da-mi partea de
avere, ce mi se cuvine.’ Si tatal le-a
impartit averea... Dupa ce a chel-
tuit totul, a venit o foamete mare
intara aceeasielainceputsaduca
lipsa.”

Acest fiu, fara sa aprecieze bi-
necuvantarea de belsug, din
dorinta de a se hrani cu placeri-
le lumii, a cerut tatalui partea de
avere si primind-o, a cheltuit totul,
ajungand Tntr-un final fara nimic si
fara posibilitatea de a se intretine.

Astézi oamenii se comporta in
acelasi mod fata de Dumne-
zeu. EL, fiind un Tata bogat, doreste
sa hraneasca pe fiecare om n par-
te din bogatiile Sale, insa acestia
isi doresc o viata fara El, plina de

Revista crestina pentru edificare si incurajare

placeri. Din nefericire, sunt multi
tineri cu parinti credinciosi, tineri
care parasesc familiile crestine,
dispretuind bundtatea aratata de
Dumnezeu prin parintii lor. Satan
insa, asemenea acelui stapan al
tarii, apreciaza mai mult porcii de-
cat pe om, nu poate si nu da nimic
bun sau hranitor.

M ulti doresc sa guste hrana
oferita de aceasta lume, neti-
nand cont de avertismentele pri-
mite prin Cuvantul lui Dumnezeu.
Astfel, atrasi de pofte, ei ajung ase-
menea acestui fiu, parasiti, saraci,
flamanzi, robi ai celui rau. Energia
tineretii, placerile lumii, toate se
sfarsesc, intr-un fel sau altul, fie
prin moarte, fie le venirea Domnu-
lui Isus, cand toate inimile si atitu-
dinile fata de bunatatea Sa vor fi
supuse judecatii.

Drag tanar, ia aminte la aceste
avertismente! Daca iti place
hrana acestei lumi, esti in mare
pericol. Cu ce-ti hranesti mintea si
sufletul? Hrana pe care o consumi
arata starea sufletului tau.

Dumnezeu nu vrea moartea pa-
catosului, nu vrea ca oamenii
sa ajunga in iad, In chinul vesnic.
Acestea sunt efectele produse
de hrana lumii si trdirea in pacat.
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Hrana rea, practicile gresite, prie-
teniile nepotrivite, filmele murda-
re, isi vor arata roadele mai tarziu.
Probabil am observat ca, stand
Tntr-un anumit mediu, in care au-
zim sau vedem anumite lucruri,
acestea se lipesc fara sa vrem de
mintile noastre si apoi ne dau un
comportament nepotrivit, fapt cu
atat mai rau cand ne hranim con-
stient mintea cu lucruri pacatoase.
Observam usor tendintele din zile-
le noastre, n care, indusi in eroare
prin tot felul de mijloace de mani-
pulare, carti, de oameni intelec-
tuali (dar care-L exclud pe Dum-
nezeu din gandirea lor), filme cu
violentd Tngrozitoare, sexualitate
manifestata fara rusine, SF -uri si
jocuri (de asa zisa strategie) cu tot
felul de fiinte nascocite de mintea
cestea dovedesc

Coaja de roscova

@ Sa nu te multumesti cu roscove!

atat de clar caderea si degradarea
fiintei umane, aflate sub influenta
intunericului.

Cuvéntul ne relateaza in conti-
nuare ca acest fiu, ajuns la li-
mita suferintelor, si-a venit in fire,
si-a amintit de belsugul de paine
din casa tatdlui sau si, recunos-
candu-si vina, s-a intors acasa.
Tatal [-a asteptat Tn tot acest timp
si l-a primit asa cum el nu a gan-
dit niciodata, i-a dat haina cea mai
buna, i-a pus inel in deget, l-a n-
caltat, i-a pus masa, l-a introdus n
bucuria casei sale.

N
| cunosti tu pe acest Tata? Ai
aflat aceasta bucurie? Ai gustat
aceasta hrana?

Tot ceea ce ofera Tatal se dato-
reaza Domnului Isus, care, prin
moartea Sa, a platit pretul pacate-
lor noastre, al neascultarii.

Tn fapt, aceasta hrana ne vorbes-

te despre persoana Domnului
Isus, asa cum gdsim in nenuma-
rate randuri in Scriptura: ,Toti au
mancat aceeasi mdéncare duhov-
niceascd, pentru cd beau aceeasi
bauturd duhovniceascd ce venea
dupd ei; si stédnca era Hristos” (1
Corinteni 10:3-4). ,Cercetati Scrip-
turile, pentru ca socotiti ca in ele

Pe aripi de vultur

B



Sa nu te multumesti cu roscove!

aveti viata vesnicd, dar tocmai ele
vorbesc despre Mine” (loan 5:29).

cum, sa ne indreptam ganduri-

le spre cel de-al doilea fiu din
aceastd casa. Imi doresc ca niciu-
nul dintre cititorii acestor ganduri
sa nu se gaseasca in starea acestui
fiu. El nu a plecat, nu si-a cerut cu
neobrazare partea de avere, el a
slujit si nu a calcat poruncile tata-
lui sau... El este asemenea multor
tineri ce-si petrec viata amagin-
du-se si incercand sa-i minta si pe
altii despre relatia lor cu Dumne-
zeu, ei se ascund bine de parinti,
stau printre credinciosi, merg la
adunare, aud Cuvantul, canta in
cor, citesc uneori din Cuvant, insa
inimile lor nu se hranesc cu aces-
ta. Bucuria si atmosfera din casa
Tatélui este apésétoare pentru ei,

cu Tatal, ci cu prietenii. Un tanar
credincios nu se poate bucura de
adevarata hrana cu prietenii, n
afara casei. In acest caz ori hrana
nu este ceea ce Tatal daruieste, ori
prietenii nu sunt credinciosi. Ca-
zul cel mai trist este cand ,fiul” nu
este nascut din nou.

erceteaza-te si vezi care sunt
dorintele si care este hrana ini-
mii tale!

Pentru tanarul si credinciosul lo-
sua, la fel si pentru noi, Domnul
are indemnuri scumpe: ,Cartea
aceasta a legii sa nu se depdrteze
din gura ta si sa cugeti asupra ei zi
si noapte, ca sd iei seama sd faci
tot ce este scris in ea; pentru cd
atunci vei avea reusitd in cdile tale
si atunci vei prospera” (losua 1:8).

Costinel Dosinescu



manance din fructul oprit §| pa-
catul lor a fost neascultareain lega-
tura cu ce nu aveau voie sa manan-
ce. Domnul Isus, in pustiu, a fost
ispitit tot in legatura cu mancarea,
desi postise 40 de zile, insa a biruit
ispita pentru ca El nu trdia numai
Ccu paine, ci cu orice Cuvant care ie-
sea din gura lui Dumnezeu.

ulte minuni si multe pilde au

fost cu sau despre hrana. Pai-
nea cea de toate zilele Tsi gases-
te si ea locul In rugdciunea ,Tatal
nostru”. Deci hrana ocupa un loc
important in Scriptura si in viata
noastra. Trebuie sa acordam aten-
tia necesara acestui aspect.

raim vremea sfarsitului, iar
Scriptura ne spune ca in aceste
vremuri de final oamenii sunt asa

cand Si band Matei 24:38. Asta este
societatea de consum de astazi, ve-
nita la pachet cu lipsa intelepciunii
si cumpatarii, dar si cu bolile asoci-
ate acestui consum neinfranat.

Antelepciunea insa spune asa: ,Nu

fi printre bdutorii de vin, printre
mancdciosii neinfrdnati, pentru cd
betivul si mancdciosul vor sdardaci.”
Proverbe 23:20, 21.

Cénd vrem sa ne pastram curati,
ne gandim la lucrurile pe care
le privim si la cele pe care le ascul-
tam sau gandim ... si uitam de gura
si de ceea ce intra pe ea, sau mai
exact la cat intra pe ea.

ate predici care condamna Tm-
buibarea ati auzit? Aproape
nimeni nu condamna grasimea



Pantece pline. Suflete infometate. @

excesiva de pe abdomen ca rod al
imbuibarii. Nu vreau sa spun ca ce
intrd in gura ne intineaza, ci doar ca
asta tine de conditia si forma tem-
plului Duhului Sfant. E important,
si cand mancam sa ne amintim ca
trupul nostru este templu pentru
Duhul Sfant, iar templul trebuie sa
fie in conditii optime (1 Corinteni
6:19, 20).

Th Luca 12 gasim o pilda care ne

descopera un pericol mortal in-
tre oameni. iImbuibarea trupului si
infometarea sufletului. Confuzia pe
care acest om de afaceri a facut-o
a fost sa creada ca sufletul sau se
va hrani cu rodul ogorului sau. ,Su-

flete, ai multe bunuri, odihneste-te,
mandncd, bea si veseleste-te”.

Via'ga noastra este uniunea tem-
porard a sufletului cu trupul,
uniune care se rupe in momentul
mortii (Ecleziastul 12:7). Trupul,
care este facut din tarana, se hra-
neste doar cu lucruri care vin din
tarana, iar sufletul care vine de la
Dumnezeu se hraneste doar cu
lucruri care vin de la Dumnezeu.
Daca nu intelegem acest lucru vom

Tncerca sa hranim sufletul cu lu-

cruri materiale sau imateriale, dar
care sunt din lume, cum ar fi muzi-
ca, filme, carti, piese de teatru etc.
Acestea nu vin din cer, din mediul

SUFLET (DUH) SUFLET (DUH)
Hrana cerului
= = = = =
NASTEREA 70 sau 80 de ANI MOARTEA
Hrana pamantului
TRUP TRUP
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din care provine sufletul si nu vor
hrani sufletul.

devarata paine care vine din

cer este Fiul lui Dumnezeu, Isus
Hristos, descoperit in Biblie. El Tn-
susi a spus ,Eu sunt pdinea vietii’,
JEu sunt apa vie” Asa cum trupul
are nevoie zilnic de hrana, in ace-
lasi mod si sufletul are nevoie zilnic
de hrana. Asa cum trupul nostru
inseteazd, asa inseteaza si sufletul
nostru. Psalmul 42:1, 2.

Dupé moartea Domnului , uceni-
cii descurajati s-au intors la ve-
chea lor meserie, s-au intors la pes-
cuit, ca sa-si castige painea cea de
toate zilele, dar n-au prins nimic.
Cand erau descurajati, obositi si in-
fometati dupa o noapte de truda, El
era pe tarm, necunoscut de ei, dar
cu micul dejun pregatit. El este cel
care ne pune painea pe masa, sa nu
uitam asta. La acel mic dejun de pe
malul marii, pregatit chiar de Dom-
nul, 1i spune lui Petru de trei ori:
~Paste mieluseii Mei”, ,Pastoreste
oile Mele”, ,Paste oile mele”. Cata
grija are El de mieluseii si oile Sale
sa nu le lipseasca nimic. Mieluseii
trebuie hraniti, oile trebuie pastori-
te, trebuie conduse Tn pdsuni verzi
si la ape de odihna.

Dacé esti parinte, esti respon-
sabil de hrana trupeasca si su-
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fleteasca a copiilor care ti-au fost
incredintati. Daca esti un frate lu-
crator, de asemenea esti raspunza-
tor sa dai hrana la timp oilor Sale si
sa conduci mieluseii la pasuni verzi
si sanatoase pentru ca ei, mieluse-
ii, nu fac diferenta intre iarba buna
si cea otrdvitoare. Daca esti o oaie
in turma Sa, esti responsabil sa re-
cunosti vocea Lui si sa ramai langa
marele Pastor al oilor. Doar rama-
nand langa El sufletul va fi saturat
si in pace, avand energie si viata
din belsug.

An aceste zile, ca siin zilele lui Noe,

oamenii se ocupa cu hrana pen-
tru pantec; pentru asta muncesc,
pentru asta cheltuiesc si se intal-
nesc cu diferite ocazii, dar nimeni
nu mai aude strigatul sufletului
infometat si insetat dupa Dumne-
zeu. Foamea si setea sufletului este
mortalad si nu poate fi potolita nici
de bani, nici de pozitia sociala, nici
de putere, nici de sotie, nici de co-
pii... de nimic din lume. Sufletul tau
si al meu poate fi fericit si saturat
doar la pieptul Celui care ne iu-
beste atat de mult, care S-a dat pe
sine Insusi ca oile Sale s3 aiba viata
si s-o aiba din belsug. Ce Domn, ce
Pastor minunat este Domnul Isus
Hristos!

Robert lon
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untem atenti la ce mancam

deoarece aceasta are urmariin
vietile noastre, o mancare nepo-
trivita poate aduce cu sine conse-
cinte tragice. Suntem precauti, nu
mancam de oriunde si nu mancam
orice, Insa, din nefericire, multi ne
oprim la doar a fi precauti Tn lu-
crurile ce ne pot afecta trupul, ui-
tand ca purtam cu noi ceva infinit
mai valoros: sufletul nostru! ,Este
scris: Omul nu va trai numai cu pai-
ne, ci cu orice cuvant care iese din
gura lui Dumnezeu” (Matei 4:4).

Hrana pentru sufletul nostru
este Cuvantul lui Dumnezeu
citit si Cuvantul lui Dumnezeu
predicat (sau explicat). Cati din-
tre noi suntem precauti in ce pri-
veste hranirea sufletelor noastre,

Revista crestina pentru edificare si incurajare

suntem constienti de importanta
unei hrane biblice si de pericolele
reprezentate de o hrana care nu isi
are originea in Cuvantul lui Dum-
nezeu? Azi avem acces la munti
de resurse crestine: carti, revis-
te, predici online, articole online,
stream-uri live etc., si faptul ca
avem aceste lucruri la discretia
noastra poate sa fie o mare bine-
cuvantare sau un mare blestem.

acdinviata de zi cu zi este foar-

te usor sa-ti pui o masca si sa
pari cine nu esti de fapt, cu atat
mai mult poti sa faci asta in me-
diul online. Citesti un lucrude la o
persoana oarecare, dar cunosti tu
viata acelei persoane, trdieste ea
dupa voia lui Dumnezeu? Daca nu,
nu este potrivita sa prezinte doc-
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trina crestina, sa ofere sfaturi, nu
este o persoana de care ar trebui
sa fii influentat etc.

omnul Isus ne spune ca multi

din cei care predica si fac mi-
nuni si semne nu sunt mantuiti
(Matei 7:22, 23). Este evident ca nu
poti sti cu certitudine daca cine-
va este mantuit, nici macar cand
traiesti cu el, dar, in mediul online
este foarte greu sa ai destule infor-
matii astfel incat sa poti cataloga
o persoana ca fiind un crestin ade-
varat...si daca nu poti sa il vezi ca
un frate n Hristos, atunci nu este
intelept sa primesti invatatura pe
care ti-o aduce.

xista persoane care se dau

drept altcineva si care au alte
scopuri decat gloria lui Dumnezeu,
mantuirea oamenilor si sfintirea
credinciosilor. Sunt unii strecurati
printre crestini, care se dau drept
crestini, dar care sunt frati minci-
nosi. Asa cum erau pe vremea lui
Pavel (Galateni 2:4), asa sunt si pe
vremea noastra, insa din nou, este
greu sa stii care sunt acestia, doar
citind sau ascultand ce spun ei.

N u sunt deloc de acord ca noi,
crestinii, sa fim banuitori cu
privire la alti crestini, dar Tn me-
diul online este bine sa fim foarte

14
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atenti si cu foarte mare discerna-
mant, mai bine banuitori decat
creduli!

Cum ne ferim sa nu urmam pe
cine sau ce nu trebuie? Tot ce il
inaltd pe om, tot ce seamdnd mai
mult cu un show de televiziune
decat cu o strangere de sfinti, tot
ce promoveaza lumescul si sen-
zualul, tot ce promoveaza senza-
tionalul si nu spiritualul, tot ce te
duce mai aproape de un om si mai
departe de Dumnezeu, toate aces-
tea sunt locuri si persoane pe care
trebuie sa le evitam. Din nefericire,
acestea sunt lucrurile care izbesc
privirea, lucruri atragatoare pen-
tru firea pacatoasa care este inca
in noi si din cauza aceasta multi
crestini au ajuns mai dependenti
de predicatori ,celebrii” decat de
Dumnezeu!

Pe de alta parte, toate cele ade-
varate, toate cele vrednice de
respect, toate cele drepte, toate
cele curate, toate cele vrednice de
iubit, toate cele vorbite de bine
(Filipeni 4:8), acestea sunt lucruri-
le pe care trebuie sa le apreciem si
sa le cautam. Trebuie sa fii spiritu-
al ca sa cauti lucruri spirituale, dar
nu poti sa fii spiritual atata timp
cat nu traiesti intr-un mediu spiri-
tual, tocmai de aceea este foarte

Pe aripi de vultur
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important sa frecventezi o aduna-
re de credinciosi Tn care se predica
Cuvantul lui Dumnezeu si in care
exista oameni evlaviosi. ,Jine cu
tarie invatatura, nu-i da drumul!
Pdzeste-o, pentru ca ea este viata
ta!” (Proverbe 4:13).
N
Invégétura ... viata ta depinde de
invatatura pe care o crezi si pri-
mesti. Poti sa faci greseli Tn multe
aspecte din viata ta, Tnsa aici nu iti
permiti sa gresesti. O recomanda-
re pentru cei care doresc sa asimi-
leze invatatura crestina: mai multe
carti si mai putine prelegeri pom-
poase, mai multi crestini consa-
crati din trecut si mai putini cres-

i/

tini contemporani carora le place
»scena” si sa fie Tn centrul atenti-
ei...Biblia nu ne spune sa privim
la contemporanii nostri, nu, ci la
cei care au fost precedentii nostri
si care si-au sfarsit cu bine calato-
ria, care au demonstrat prin ce au
spus si ce au facut ca au slujit lui
Dumnezeu.

mintiti-va de conducatorii vos-

tri, care v-au vorbit Cuvantul
lui Dumnezeu; si, privind atent la
sfarsitul purtarii lor, imitati-le cre-
dinta! (Evrei 13:7)

Adrian Cristea
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nsu|e despre care se vor-

beste si se scrie mult prea pu-
tin fata de cat este de important.
De aici poate si dorinta de a scrie
pe scurt, in cateva randuri, cu do-
rinta declarata de a starni un inte-
res mai mare fata de aceasta dis-
ciplina spirituala, esentiala pentru
cresterea spirituala a celui credin-
cios.

Ce este de fapt partasia perso-
nald? Cine a avut gandul aces-
tui obicei? De ce este importanta
constanta acestei discipline? Care
sunt avantajele sau dezavantaje-
le? Un timp de lectura, meditatie
si rugdciune in fata Scripturii. Tim-
pul acesta poate varia in functie de
nevoia spirituala a fiecarei persoa-
ne. Nevoile spirituale ale fiecaru-

~WE
H

a dintre noi variaza in functie de
cresterea spirituala. DomnulIsus a
practicat lucrul acesta. ,Si, trezin-
du-Se dis-de-dimineatd, pe cdnd
era inca noapte, a iesit si a mers
intr-un loc pustiu si Se ruga acolo”
(Marcu 1:35), Un moment inain-
te ca ziua sa Tnceapa si in care El
primea din partea Tatalui sarcinile
zilei. Sunt inca multe alte locuriin
Scriptura care arata acest lucru.

andul acesta vine din partea

lui Dumnezeu. A fost dorinta
Lui inca din gradina Edenului. ,Si
au auzit glasul Domnului Dumne-
zeu umblénd in gradind in rdcoa-
rea zilei” (Geneza 3:8). lar dupa
caderea n pacat, Dumnezeu, prin
jertfa de la cruce, a facut posibila o
alta invitatie uimitoare: ,ce am vad-
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zut siam auzit va vestim si voud, ca
si voi sa aveti comuniune cu noi; si
comuniunea noastrd este in adevadr
cu Tatadl si cu Fiul Sdu, Isus Hristos”
(1loan 1:3).

fi constant intr-un lucru bun

este dificil, dar nu imposibil.
Cineva spunea ca un obicei se in-
staleaza prin repetitie Tn 30 de zile.
La fel stau lucrurile si cu partasia.
Timpul acesta va fi pretuit pentru
ca este un moment de intalnire cu
Domnul, Tn care sufletul primeste
ceea ce are nevoie: hrana, lumina,
incurajare, discernamant.

vantajele sunt enorme. A citi

Scriptura la rand este foarte
important pentru mantuire, dar si
pentru crestere. In viata de zi cu zi
vom avea de luat decizii, de evitat
ispite sau va trebui sa marturisim
unei persoane pe Domnul Isus. Du-
hul Sfant va putea lua doar ce am

@ Slujirea. Ce este si cum sa o facem?

strans in timpul de partdsie si fo-
losi atunci cand va fi nevoie. Deza-
vantajul este ca va trebui platit un
pret. Asa cum un atlet de perfor-
manta trebuie sa renunte la anu-
mite lucruri pentru a putea fi In
forma, tot asa tanarul credincios
va trebui sa renunte la anumite
lucruri pentru a putea avea timpul
necesar unor asemenea momente
pretioase.

An concluzie, dobéandirea unui

asemenea obicei este de cea mai
mare importanta pentru cel cre-
dincios Tn umblarea lui prin lumea
aceasta. O lume care nu are nimic
s3 ofere naturii sale noi. Tn acest
pustiu, Dumnezeu a facut posibil
sa existe astfel de momente, n
care cel credincios sa poata gusta,
inca de pe acum, cerul.

Emanuel Munteanu
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ste o greseala fatala pentru oa-

meni sa structureze sisteme de
divinitate (teologie). Nu poti siste-
matiza adevarul lui Dumnezeu fara
a sistematiza pe Dumnezeu Insusi.
Haideti deci, sa abandonam toate
sistemele de teologie si scolile de di-
vinitate si sa ludam adevarul. Nu exis-
ta niciun sistem teologic sub soare
care sa contind adevarul. Toate au
ceva din adevar, dar niciunul nu are
tot adevarul. Si de cele mai multe ori
gasesti ca, indiferent de cat de putin
adevar contine sistemul, acesta este
pierdut si asezat gresit, spre paguba
adevarului ca intreg si spre ranirea
si poticnirea sufletelor. Tn fiecare
zi suntem din ce in ce mai izbiti de
diferenta mare dintre dogmele divi-
nitatii si inima lui Dumnezeu si a lui
Hristos.

Traducerea 1 Timotei 2:4 este ab-
solut corectd in excelenta noas-
tra Traducere Autorizata. Dificulta-
tea ta apare din cauza faptului ca
tu nu vezi diferenta imensa dintre
teologie si inima lui Dumnezeu. Te-

ologia este formata din concluziile
mintii oamenilor interpretate din
evidentele Scripturii; si vei gasi con-
stant suflete hartuite si confuze din
cauza dogmelor scolilor de teologie
aflate in conflict, in loc sa se odih-
neasca ntr-o simplitate de copil n
declaratiile clare ale Cuvantului lui
Dumnezeu.

e fapt, ceea ce se numeste scoa-

la superioara a teologiei are
dreptate in ceea ce crede si este
gresita Tn ceea ce respinge. Scoala
inferioara de teologie are de ase-
menea dreptate in ceea ce crede si
este gresita in ceea ce respinge. Cea
dintai crede in predestinare, alege-
re, suveranitate divina si siguran-
ta vesnica a tuturor credinciosilor
adevdrati si de aceea are dreptate.
Dar neaga oferta deplind a mantuirii
catre toti oamenii si responsabilita-
tea omului, si de aceea este gresita.
Scoala inferioara de doctrina crede
in libertatea si plinatatea mantuirii
si in responsabilitatea morala a pa-
catosului, si de aceea este corecta.
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Dar neaga suveranitatea harului
divin si siguranta celui credincios,
si de aceea este gresita. Sa ai in ve-
dere draga prietene, ca atunci cand
folosim expresiile scoald superioara
si inferioara nu vrem sa jignim; nici-
decum; vorbim despre lucruri asa
cum sunt.

Pentru noi insine dorim sa fim in-
vatati doar de Scriptura si nu de
| 0 scoala a divinitatii. Suntem siguri
' ca Dumnezeu nu a dorit niciodata sa
incurce, sa respinga sau sa descura-
jeze sarmanele suflete. Dumnezeu
este dragoste, harul Lui a adus man-
tuire tuturor. ,El nu doreste moar-
tea pacatosului”, ,,El nu doreste ca
vreunul sa piard, ci ca toti sa vina la
| pocainta.” ,El vrea ca toti oamenii
| sa fie mantuiti si sa vina la cunos-
tinta adevarului.” Asa este starea
Lui de har fata de toti. Deci daca unii
vor pieri, nu este pentru ca au cau-
tat voia lui Dumnezeu. Dar mai exis-
. ta o alta latura a acestei probleme.
Omul este responsabil. Ce Tnseam-
na acele cuvinte ale Mantuitorului
care plangea, ,De cate ori am vrut
sa adun pe copiii tai cum 1si aduna
o0 gaina puii sub aripi, si n-ati vrut! Si
din nou ,nu vreti sa veniti ca sa pri-
miti viata vesnica.”

u vezi, draga prietene, cum
Scriptura invata la fel de clar
suveranitatea divina cat si respon-
sabilitatea omului si permanenta

mantuirii cat si libertatea acesteia?
Suntem noi chemati sa impacam
aceste lucruri? Nu; sunt Tmpacate
de Dumnezeu Tnsusi prin ins3si fap-
tul ca sunt prezentate in Cuvantul
Sau Sfant. Trebuie doar sa ne ple-
cam capetele in adorare si credinta |
reverenta. Este o lucrare mare sa|
scapam de labirintul divinitatii sis-
tematice si sa ne dam pe noi insine
puterii formatoare a intregului ade-
var al lui Dumnezeu.

daugam ca Scriptura Tnvata clar

doctrina alegerii, dar exclude cu
desavarsire dezgustatoarea doctri-
na a respingerii. Ea nvata ca toti cei
care vor ajunge in cer trebuie sa-I
multumeasca lui Dumnezeu pentru
aceasta, si toti cei care-si vor gasi
locul Tn iad vor trebui sa-si multu-
measca lor insisi. 2 Corinteni 5:14 si
multe alte locuri din Scriptur arat3, |
in cel mai clar mod posibil, ca Hris
tos a murit pentru toti. Acest aspect
al mortii lui Hristos, dar si al drep
tatii lui Dumnezeu, este pentru toti,
dar atunci cand venim la aplicatia
lui practica, este ,,peste toti cei care
cred.” Toti cei care aud sunt respon- £
sabili sa creada, pentru ca mesajul
a fost trimis in toata lumea si la fie-
care creatura. ,,Si cine vrea sa ia apa
vietii fara plata.”

Dar ceea ce impiedica si incur-
ca pe atat de multi este cd sunt
ocupati cu dogmele teologice in lo-
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cul dragostei lui Dumnezeu, ispasirii
lui Hristos si scrierea Duhului Sfant.
Tn momentul in care iei orice doctri-
na a Scripturii, fie ca este vorba de
alegere, predestinare, perseverenta
finala sau oricare alta doctrind si o
desprinzi de persoana lui Hristos si
de realitatea vesnica si vie a ceea ce
este Dumnezeu, transformi instan-
taneu acel adevar intr-o piatra de
poticnire. S-ar putea, draga priete-
ne, sa o prezinti ca un adevar abso-
lut, dar Dumnezeul nostru gratios
nu ar face niciodata ca sufletele sa
fie Tncurcate n legdtura cu salvarea
sufletelor lor. Teologia incurca de
multe ori sufletele, Dumnezeu nu o
face niciodata. Cat despre critici, ar
fi mult mai onorabil pentru ei sa de-
clare deschis ca nu vor sa aiba nimic
v sa-1 spund lui Dumnezeu, decat sa
| caute sa gaseasca obiectii neinte-
| meiate impotriva Cuvantului Sau.

rebuie sa facem diferenta intre
Geneza 25:23 si Maleahi 1:2,3.
Primul a fost rostit inainte sa se fi
nascut copii; al doilea, sute de ani
mai tarziu, cand comportamentul
@ si caracterul fiecaruia au fost pe de-
plin manifestate. Este important sa
subliniem aceasta diferentd. Si nu
numai atat dar trebuie sa cautam
sa Tntelegem scopul Duhului Sfant
in felulin care foloseste versetele de
mai sus in Romani 9. Apostolul pune
temelia suveranitatii absolute a in-
durarii divine: dreptul lui Dumnezeu

de a face ceea ce vrea. El dovedeste
lui Israel ca a argumenta impotriva
suveranitatii divine inseamna a ca-
pitula toate privilegiile lor. Pentru
ca, cum au intrat in ele? Prin nas-
tere? Nu, pentru ca pe acest teren
Ismael si Esau aveau prioritate. Prin
fapte? Nu, pentru ca au facut vitelul
de aur. Atunci cum? Pur si simplu pe
baza harului suveran al lui Dumne-
zeu. Ei bine, daca Dumnezeu este
suveran, atunci El poate sa se in-
dure de cine vrea; si binecuvantat |
sa fie numele Sau, cad deschide usa |
pentru noi, sdrmanele natiuni.

a si multi altii faci confuzie intre

doud pasaje ale Sfintei Scrip-
turi. ,Pe lacov l-am iubit iar pe Esau
L-am urat” nu a fost spus Tnainte ca
acesti copii sa se nasca, ci sute de
ani dupa aceea, cand adevaratul ca-
racter si cdile practice ale fiecaruia
au fost deplin manifestate. Tot ceea
ce a fost spus inainte ca ei sa se nas-
ca, a fost ca ,,cel mare va fi slujitorul
celui mic”. A-L reprezenta pe Dum-
nezeu ca pe unul care uraste un om
Tnainte ca acesta sa se nasca, este
mai mult decét o tristd greseala. Tn
Amos 1:11 citim ,,Pentru trei farade-
legi ale Edomului si pentru patru, nu
Ma voi intoarce; pentru ca a urmarit
pe fratele sau cu sabia, si si-a indbu-
sit toata mila, si mania lui a sfasiat
neincetat si si-a tinut mania pen-
tru totdeauna.” Oare nu avem aici
dovezi clare pentru mania divina?




Dacd vei compara cu grija Geneza
25:23 si Maleahi 1:2,3 iti vei vedea
greseala si vei Intelege felul Tn care
apostolul a folosit ambele pasaje
in acest argument magnific din Ro-
mani 9 - un argument atat de putin
inteles de teologi.

E§ti n totul sustinut de Scriptura
sa implori pe orice pacatos sa
vind la Isus indata. Este foarte clar
ca mintea ta este incurcata de apli-
carea gresita a Scripturii. Daca doar
te vei supune autoritatii Cuvantului
si nu te vei stradui sa impaci lucruri-
le dupa gandurile tale sau crezurile
oamenilor, vei gdsi ca responsabi-
litatea omului este clar invatata de
Scriptura la fel de mult ca lipsa de
putere a omului. Trebuie sa ne ple-
cam cu o supunere totala Tnvatatu-
rilor inspiratiei divine.

oi nu putem limita Matei 11:28-

30 in felul sugerat de tine. Noi
credem ca se refera la orice pacatos
trudit, impovarat, muncit, iudeu sau
dintre natiuni. Toti de felul acesta
sunt bineveniti la ,odihna” pe care
Isus o da acelora care vin la EL.

u credem ca loan 9:31 are de-a

face cu problema la care te re-
feri. Duhul Sfant a inregistrat ceea
ce orbul a spus fariseilor, dar noi
credem ca Dumnezeu este totdeau-
na gata sa auda strigatul oricarui
sarman suflet nevoias care prives-
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te la El prin Isus. Suntem din ce Tn
ce mai convinsi de marea diferenta
dintre dogmele reci ale teologiei si
inima iubitoare a unui Dumnezeu
Mantuitor. Exista un mod rigid, res-
pingdtor de a folosi litera anumitor
texte din Scripturd, fata de care nu
avem nicio simpatie. Acest mod este
contrar duhului evangheliei si gan-
dului lui Hristos.

Dumnezeu este dragoste”. Preti-
990ase cuvinte! Este adevdrat ca El
are planurile Sale si scopurile Sale,
dar activitatea naturii Sale este dra-
goste si deci toti sunt bineveniti sa
vina. El este un Dumnezeu Mantui-
tor si ,exista un singur Mijlocitor in-
tre Dumnezeu si oameni, omul Isus
Hristos.” Mergeti, deci, preaiubitilor
si apasati asupra prietenilor vostri
pacatosi cu toatd energia posibila,
responsabilitatea lor solemna este
sa fuga acum de la mania care ur-
meaza sa vina si sa apuce viata ves-
nica.

Trebuie sa-ti aduci aminte ca
orice problema are doua laturi.
Asadar, desi este minunat de ade-
varat ca mantuirea este fara plata
pentru toti si dreptatea lui Dumne-
zeu este pentru cel care nu lucrea-
za ci crede in Cel care indreptateste
pe cel neevlavios (Romani 4:5, Tit
2:11), totusi pacatosul este solemn
responsabil sa fuga de mania care
vine si sa se straduiasca sa intre

Pe aripi de vultur
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pe poarta ingusta - pe usa deschi-
sa. A te folosi de libertatea harului
lui Dumnezeu si de darul dreptatii,
punand deoparte responsabilitatea
si nevoia unei intense dorinte in le-
gatura cu mantuirea sufletului, este
o greseala fatala. De aici si valoa-
rea nemasurata a pasajului indicat
atentiei noastre (Luca 13:24). Tn el
avem raspunsul Domnului fata de
un curios cercetator pe care El il va
face nelinistit. El, asa cum era obi-
ceiul Lui, raspunde omului, nu intre-
barii acestuia.

Tesaloniceni 1:8, 9 contine un

raspuns distinct si clar laintreba-
rea ta. ,Ce se vaintampla cu cei care
resping evanghelia?” Noi credem cu
fermitate ca nu va mai fi o alta ofer-
ta a Tndurarii pentru cei care res-
ping deliberat evanghelia predicata
acum - nicio indurare pentru cres-
tinismul botezat, vita pamantului.
sEvanghelia vesnica” se va vesti ina-
inte de deschiderea imparatiei mile-
nare si o marturie va fi data acelor
natiuni care nu au auzit evanghelia,
dar toate acestea nu ating faptul
solemn ca o judecata categorica se
va abate asupra acelui lucru teribil

numit crestinism - acea masa intu-
necatd, ingrozitoare, de marturie
botezata, cea mai monstruoasa
pata morala din universul lui Dum-
nezeu. Pentru biserica fals marturi-
sitoare nu mai este nimic decat acea
profunda si intunecata minciuna pe
care Dumnezeu in actiunea Sa judi-
ciara, o va trimite catre toti cei care
nu asculta adevarul. Si dupa aceea
vine blestemul mai profund si mai
intunecat al iazului de foc.

Dragé prietene, oare gandul la
aceasta nu ar trebui sa ne faca
mai solemni, mai pasionati, mai re-
ali in relatiile cu oamenii din jurul
nostru? Nu ar trebui sa fim mai sen-
sibili fata de conditia groaznica si
destinul acelora care mor in pacate-
le lor? Facem tot ceea ce putem pen-
tru a salva pe apropiatii nostri din
pericolul iminent? Este oare drept
sa ne Incrucisam mainile si sa spu-
nem cu o indiferenta rece, ,Dumne-
zeu 1i va mantui pe cei alesi, noi nu
putem face nimic”? Noi credem ca
aceasta este cruzime absoluta, fara
inima, fata de suflete.

C.H. Mackintosh

JPentru cd harul lui Dumnezeu, care
aduce mantuire tuturor oamentlor, s=a
aratat” {Tit2:17).
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VA VETI HOTART ACUM?”, a fost intre-
barea pe care i-am pus-0 unui om
n varstd, Tnsa n-a urmat nici un ras-
puns. Statea cu capul plecat sise gan-
dea. Am asteptat si am asteptat, insa
raspunsul ntarzia.

LCAND VA VETI HOTAR?", a fost
urmatoarea mea intrebare;
ns& niciun raspuns. VA VETI HOTART
PESTE DOUAZECI DE ANI?” Doudzeci
de ani, doudzeci de ani, iar omul era
deja batran! ,Nu”, a spus el, “nu cred
cd voi mai trdi ncd doudzeci de ani!”

LATUNCI VA VETI HOTARI PESTE ZECE
ANI?”,Nu”, a rdspuns, ,nu Tndrdz-
nesc sd mai astept atat”. ,ATUNCI
PESTE CINCI ANI?” ,Nu, nu voi mai
Tntarzia nici cinci ani.”, ATUNCI| POA-
TE LA ANUL PE VREMEA ACEASTA?”
.Nu”, aradspuns el din nou, ,as putea
s@ mor inainte ca sa se implineasca
un an”. ,ATUNCI POATE CA PESTE O
LUNA?"

Raspunsul lui intdrzia. Poate cd
diavolul 1i sugera cd patru sdptd-

mani vor trece repede si cd, dedi,
putea astepta Tn siguraniad pdnd
atunci. Totusi, Tn cele din urmgq,
dupd o cugetare addncd a spus:
Nu, nu voi mai astepta o lund”.
,ATUNCI VA VETI HOTARI INTR-O SAP-
TAMANA?” Din nou a spus: ,Nu”.
LATUNCI MAINE?” Maine, atdt de
aproape! Madine, doar cdteva ore!
Maine!

.Nu”, a rdspuns batranul. ,Trebuie sa
mad hotdrdsc acum!” De ce acum?
Varsta, infelepciunea, constiinta, tim-
pul, eternitatea, Scriptura, toate dau
raspunsul. Glasul lor unanim, puter-
nic si singular este: ACUM! ACUM!
ACUM! O infrebare la care trebuie sa
raspunzi.

Cititorule nehotarat, cand te vei de-
cide? Cand? Poate fi ori ACUM, ori
NICIODATA. Dumnezeu pune un timp
inainteata. El spune: ,ACUM este ziua
mantuirii; ACUM este timpul potrivit”.
HOTARASTE-TE PENTRU HRISTOS
ACUM!



